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INTRODUCCIÓN

El agroecosistema de café de sombra natural puede 
considerarse como un sistema agroforestal que incluye 
al cultivo de café, árboles frutales y especies útiles que 
ofrecen la sombra adecuada para una buena producción 
de café y proveen beneficios al medio ambiente, genera 
recursos económicos y preservan la cultura y orgullo de 
las familias cafetaleras. 

Numerosas investigaciones han demostrado la gran 
importancia de los cafetales de sombra natural para 
la biodiversidad que albergan. Se ha documentado 
la presencia de monos, aves, murciélagos, anfibios 
e insectos, como los escarabajos estercoleros, así 
como una notable diversidad de plantas epífitas. Los 
árboles que proporcionan sombra a las plantas de café 
cumplen funciones clave: sirven como hábitat para una 
amplia variedad de especies de flora y fauna, mejoran 
la nutrición del agroecosistema, contribuyen a la 
conservación del suelo, facilitan una mayor infiltración 
de agua, regulan la temperatura y fomentan una rica 
microbiota, lo que se traduce en una mejor calidad de 
los productos obtenidos.

Una de las grandes contribuciones de este 
agroecosistema es el fuerte arraigo que tienen las 
familias cafetaleras, generando una cultura sobre la 
forma en que se produce, pero también de la gran 
cantidad de productos que se aprovechan en los 
hogares, entre plantas comestibles, medicinales, 
ornamentales y otros usos. 

Desde esta perspectiva, el objetivo de la Marca de 
Certificación de “Café de Sombra Natural CSN” es 
reconocer el gran trabajo que hacen productoras 
y productores de café en mantener un sistema 
agroforestal biodiverso, por lo que valorar de forma 
correcta los árboles de sombra y su rol en el sistema es 
de gran utilidad. 
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El catálogo de árboles multipropósito presentes  en los 
cafetales bajo sombra busca ser una herramienta útil 
para las personas que harán la visita en campo para 
verificar que los criterios técnicos se cumplan, así como 
para las y los productores que conozcan mejor los árboles 
que tienen. El catálogo está dividido con base en los 
tres estratos que se pueden encontrar en un cafetal de 
sombra natural: bajo, medio y alto. 

En cada caso se encontrarán imágenes de la planta 
completa, de las hojas, flores y frutos que facilitará su 
identificación, además de proporcionar datos sobre si la 
planta es nativa o no, los usos que se tienen reportados, 
su nombre científico, así como sus diferentes nombres 
comunes.

Al final del catálogo se pone a disposición un índice por 
nombres comunes que llevarán a la página donde se 
encuentra la ficha de la planta seleccionada. 

Con este catálogo podrás llenar varias de las preguntas 
que se solicita en el formato de criterios de evaluación, la 
idea es que sirva de apoyo para facilitar este trabajo.  

Aunque se ha realizado  una investigación exhaustiva 
sobre las plantas que se reportan, seguramente hay 
algunas plantas que conoces y no se encuentran en 
este catálago, por lo que te pediríamos nos escribas 
a la Dirección General de Agroecología y Patrimonio 
Biocultural para incorporar esa información y enriquecer 
más aún este material.

agroecologia.pbiocultural@semarnat.gob.mx
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