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                                                                             Clave de la recomendación: CCRDS- 
 
 
SECRETARÍA DE MEDIO AMBIENTE Y RECURSOS NATURALES 
PRESENTE 
 
Los que suscribimos integrantes del Consejo Consultivo Región Noroeste para el Desarrollo 
Sustentable, con fundamento en los artículos 157 y 159 de la Ley General del Equilibrio Ecológico y 
la Protección al Ambiente y el Acuerdo mediante el cual se crean el Consejo Consultivo Nacional, 6 
Consejos Consultivos Regionales y 32 Consejos Consultivos Núcleo para el Desarrollo Sustentable 
(publicado en el Diario Oficial de la Federación, el 29 de septiembre de 2011), emitimos en nuestro 
carácter de asesores de la SEMARNAT, la siguiente recomendación de conformidad con los 
siguientes: 
 

Antecedentes  
(Breve descripción de la problemática, situación, historial o aspectos del entorno dentro del que 
se genera la recomendación) 
 
Los cambios de magnitud y frecuencia de los fenómenos meteorológicos, ocasionan grandes 
impactos sobre la salud de las poblaciones, desencadenando catástrofes o emergencias. Las más 
frecuentes en nuestra latitud son las olas de calor, las inundaciones y las sequías. 

• Olas de calor: El cambio climático parece incrementar la frecuencia y la severidad de las 
olas de calor, tal y como se comienza a comprobar en la mayoría de los países europeos. 
Conforme las temperaturas medias aumentan, las olas de calor se hacen más frecuentes. 
La población más afectada son las personas mayores. 

• Inundaciones: En Europa se consideran el desastre natural más común. Desde 1990, han 
pedido la vida durante las inundaciones unas 2000 personas, y unas 400.000 han pedido 
sus hogares. El cambio climático puede incrementar el riesgo tanto de las inundaciones 
provocadas por los ríos, como en las zonas costeras. 

• Sequías: El aumento de la desertificación y la sequía, representa una seria amenaza para 
la salud de las personas. Sus impactos para la salud, se producen principalmente por la 
escasez de agua y el empeoramiento de su calidad, los frecuentes incendios. Todo ello 
con una importante repercusión en la economía, la salud y el medio ambiente. Cabe 
destacar la correlación entre la disminución de la producción agrícola y el aumento de la 
pobreza. Los consecuencias más importantes para la salud derivada de la sequía, son la 
malnutrición y el hambre, las enfermedades de origen hídrico, el aumento de otras 
enfermedades infecciosas, respiratorias y lesiones por quemaduras. (Vínculos 
relacionados: Convención de Naciones Unidas en la lucha contra la desertificación 

 
La Organización Mundial de la Salud (OMS) detalla que con el cambio climático se ha 
incrementado el número de muertos por olas de calor e inundaciones. No obstante, señala que 
los efectos son más notorios en las poblaciones vulnerables como jóvenes, adultos mayores y 
quienes padezcan ya alguna enfermedad. 

• El cambio climático influye en los determinantes sociales y medioambientales de la salud, 
a saber, un aire limpio, agua potable, alimentos suficientes y una vivienda segura.  

• Según se prevé, entre 2030 y 2050 el cambio climático causará unas 250.000 defunciones 
adicionales cada año, debido a la malnutrición, el paludismo, la diarrea y el estrés calórico. 
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• Muchas de las enfermedades más mortíferas, como las diarreas, la malnutrición, la malaria 
y el dengue, son muy sensibles al clima y es de prever que se agravarán con el cambio 
climático. 

• Las zonas con malas infraestructuras sanitarias -que se hallan en su mayoría en los países 
en desarrollo- serán las menos capacitadas para prepararse ante esos cambios y 
responder a ellos si no reciben ayuda. 

• La reducción de las emisiones de gases de efecto invernadero mediante mejoras del 
transporte y de las elecciones en materia de alimentos y uso de la energía pueden 
traducirse en mejoras de la salud.  

La medición de los efectos sanitarios del cambio climático sólo puede hacerse de forma 
aproximada. No obstante, en una evaluación llevada a cabo por la OMS teniendo en cuenta sólo 
algunas de las posibles repercusiones sanitarias, se concluyó que según las previsiones, el cambio 
climático causará anualmente unas 250.000 defunciones adicionales entre 2030 y 2050; 38.000 
por exposición de personas ancianas al calor; 48.000 por diarrea; 60.000 por paludismo; y 95.000 
por desnutrición infantil. 

Estudios recientes prevén que destaca que la pérdida de biodiversidad favorece la transmisión de 
patógenos, los cuales son los principales detonadores de enfermedades como: Dengue, 
Paludismo o malaria, Cólera,  Diarrea, Desnutrición,  Estrés térmico,  Hipotermia , Tracoma 
(infección ocular que causa ceguera). 
Los estados de la región noroeste del país; padecen incrementos de temperatura en verano; 
algunas localidades han superado los 50 grados centígrados de temperatura, brotes de dengue  y 
dengue hemorrágico. 
 
Anexos: 
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Considerandos 
(Descripción de los razonamientos, aspectos de orden normativo, estrategias y acciones de los 
tres órdenes de gobierno que sustentan la emisión de la recomendación) 

 
Que la salud y un ambiente saludable son derechos consagrados para todos los mexicanos y 
mexicanas; según  lo establece la constitución política de los Estados Mexicanos. 
 
Que el Promarnat en la Estrategia 2.2 establece Consolidar el Sistema Nacional de Cambio 
Climático (SINACC) y sus instrumentos de forma transversal, incluyente y armonizados con la 
agenda internacional; además de que en la línea de acción2.2.1 declara  Formular, promover y 
dar seguimiento a las políticas e instrumentos de mitigación y adaptación en los tres órdenes de 
gobierno 
 
 
Por lo anterior, los(as) integrantes de la Comisión Técnica Crecimiento Verde del Consejo Consultivo 
para el Desarrollo Sustentable Región Noroeste emitimos la siguiente: 
 

Recomendación 
             (Escribir  de manera, clara, entendible y concreta el texto de la recomendación). 
 
Que la SEMARNAT, en su calidad de Secretariado Técnico de la Comisión Intersecretarial de 
Cambio Climático, manifieste a la Secretaría de Salud (integrante de esta Comisión) la 
preocupación e interés de los integrantes de este Consejo Consultivo para el Desarrollo 
Sustentable de que se integre un grupo interinstitucional de trabajo dentro del Sistema Nacional 
de Salud en el que se analicen los problemas de salud pública relacionados con el cambio 
climático, a fin de intercambiar experiencias sobre los riesgos a la salud por el cambio climático y 
se desarrollen políticas públicas coordinadas de protección de la salud enfocadas a la adaptación 
al cambio climático.  
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Esta recomendación fue elaborada por: 
 
Comisión Técnica o Grupo de Trabajo:  Crecimiento Verde / Transversalidad  

Coordinador de la Comisión Técnica o 
Grupo de Trabajo: 

 Jaime Cruz Granillo 

Consejeros integrantes: Alma Delia Ojendis  
Julio Armando Morales 
Santa Aurora Nápoles 
Ignacio Martinez Luna 

 
Dado en Culiacán, Sinaloa, sede de la VII Sesión Ordinaria del Consejo Consultivo para el Desarrollo 
Sustentable de la Región Noroeste, el 15 de junio de 2015.  
 
 


