
CURRICULUM VITAE 
VERSIÓN PÚBLICA 

 
1. *Nombre (s): LAURA ALDONZA  

2. *Primer apellido: MÉNDEZ 

3. *Segundo apellido: SANDOVAL 
 

4. *Unidad de adscripción: COORDINACIÓN GENERAL DE COMUNICACIÓN SOCIAL  
 

ESCOLARIDAD 
5. *Nivel máximo de estudios: LICENCIATURA  

6. *Grado de avance: TITULADA 

7. *Carrera: LIC. EN COMUNICACIÓN Y PERIODISMO 

8. *Institución académica: UNAM 

9. *Fecha de término: 2007 

10. Otros estudios / Publicaciones: CARRERA TÉCNICA: FOTÓGRAFA, 
LABORATORISTA Y PRENSA. 
COLABORADORA DEL ATLAS AGROALIMENTARIO 
2013, PUBLICADO POR LA SAGARPA. 
COLABORADORA DE LOS PANORAMAS 
AGROALIMENTARIOS 2013, PUBLICADO POR LA 
SAGARPA. 
PUBLICACIONES FOTOGRÁFICAS EN DIARIOS 
NACIONALES. 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

 

EMPLEO ACTUAL 
11. Institución / Empresa: SEMARNAT 
12. Cargo / Puesto: SUBDIRECTORA DE ANÁLISIS 
13. Campo de experiencia: COMUNICACIÓN SOCIAL 

MANEJO DE LA IMAGEN GRAFÍCA 
VIDEÓGRAFA 
FOTÓGRAFA 
CAMARÓGRAFA 
GUIONISTA 
EDITORA DE VIDEO 
REALIZADORA 
LOGÍSTICA PARA LA COBERTURA DE  EVENTOS Y GIRAS 
ATENCION A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
 

14. Habilidades de acuerdo 
al puesto: 

MANEJO DE LA IMAGEN GRÁFICA, 
CAPASIDAD DE ANÁLISIS 
CAPASIDAD DE SÍNTESIS 
MANEJO DE LA INFORMACIÓN 
TOMA DE DECISIONES  
MANEJO DE CAMARA FOTOGRAFICA Y VIDEO 
CONOCIMIENTO DE LA PRODUCCIÓN Y 
POSTPRODUCCIÓN VIDEOGRÁFICA 
CONOCIMIENTO EN LA COBERTURA DE EVENTOS Y 
LOGÍSTICA 
RELACIONES PÚBLICAS 

15. Fecha de ingreso: ENERO 2015 A LA FECHA  
 

EMPLEO 1 (llenar en caso de aplicar) 
16. Institución / Empresa: SEMARNAT 
17. Cargo / Puesto: ENCARGADA DE LA SUBDIRECCIÓN DE RADIO Y TV  



18. Campo de experiencia: COMUNICACIÓN SOCIAL 
19. Habilidades de acuerdo 
al puesto: 

MANEJO DE LA IMAGEN GRÁFICA, 
CAPACIDAD  DE SÍNTESIS 
CAPACIDAD DE ANÁLISIS 
MANEJO DE LA INFORMACIÓN 
TOMA DE DECISIONES  
MANEJO DE CAMARA FOTOGRÁFICA Y VIDEO 
CONOCIMIENTO DE LA PRODUCCIÓN Y 
POSTPRODUCCIÓN VIDEOGRAFICA 
CONOCIMIENTO EN LA COBERTURA DE EVENTOS Y 
LOGÍSTICA 
MANEJO DE PERSONAL 
MANEJO DE PLATAFORMAS DE EDICION Y DISEÑO 

20. Fecha de ingreso: JUNIO 2014 
21. Fecha de término: ENERO 2015 
  

EMPLEO 2 (llenar en caso de aplicar) 
22. Institución / Empresa: UNIVERSIDAD LOYOLA 
23. Cargo / Puesto: TÉCNICA ESPECIALIZADA 
24. Campo de experiencia: COMUNICACIÓN Y DIFUISIÓN DE LA INFORMACIÓN, 

ANÁLSIS DE CONTENIDO  
COMMUNITY MANAGER 
ELABORACIÓN DE BOLETINES E INFORGRAFÍAS  
LIDER DE PROYECTOS EDITORIALES 
ATENCIÓN A MEDIOS DE COMUNICACIÓN 
COMUNICACIÓN INTERNA  
COMUNICACIÓN INTERINSTITUCIONAL  
ELABORACION DE ESTRATEGIAS DE COMUNICACIÓN. 

25. Habilidades de acuerdo 
al puesto: 

RELACIONES PÚBLICAS 
CAPACIDAD DE ANALISIS 
CONOCIMIENTO Y MANEJO DE LA IMAGEN 
CAPACIDAD DE SÍNTESIS  
LOGÍSTICA  
MENEJO DE PLATAFORMAS DE EDICION Y DISEÑO 
PLANEACIÓN 
MANEJO DE PERSONAL 
CONOCIMIENTO DE LA PRODUCCIÓN EDITORIAL 

26. Fecha de ingreso: FEBRERO 2013 
27. Fecha de término: MARZO 2014 
  

EMPLEO 3 (llenar en caso de aplicar) 
28. Institución / Empresa: SAGARPA 
29. Cargo / Puesto: ENCARGADA DEL DEPARTAMENTO AUDIOVISUAL 
30. Campo de experiencia: COMUNICACIÓN SOCIAL 

MANEJO DE LA IMAGEN  
VIDEOGRAFA 
FOTÓGRAFA 
CAMARÓGRAFA 
GUIONISTA 
EDITORA DE VIDEO 
RELIZADORA 
LOGISTICA EN LA COBERTURA DE EVENTOS Y GIRAS  

31. Habilidades de acuerdo 
al puesto: 

MANEJO DE LA IMAGEN GRÁFICA, 
HABILIDAD DE SINTESIS 
MANEJO DE LA INFORMACIÓN 
TOMA DE DECISIONES  
MANEJO DE CAMARA FOTOGRAFICA Y VIDEO 
CONOCIMIENTO DE LA PRODUCCIÓN VIDEOGRAFICA 
CONOCIMIENTO EN LA COBERTURA DE EVENTOS Y 
LOGISTICA  



32. Fecha de ingreso: ABRIL 2010 
33. Fecha de término: FEBRERO 2013 

 
*Obligatorio 


